Communauté
de Communes de la
Cotiére a Montluel

Programme Automne 2024
vous le trouverez aussi sur le site de la MJC

LA RANDO

Encadrants :

Claude Beaugrand
Dominique Geoffroy

06 11 67 90 47
0622674970

et a disposition a I'accueil de la MJC DU JEUDI Michel Biajoux 06 68 01 98 68
date encadrant nom de la rando et ses caractéristiques kms dénivel'é Péage estimation prix index trajet Km
cumulé Aller 4lvoiture IBP Aller
SEPTEMBRE
Forum des activités de la MJC le dimanche 8 septembre & la MJC
12 Claude Chartreuse / Les 3 cols au départ de la Grande Chartreuse 13 730 13,20 € 1h40 117
19 Michel Beaujolais / Chazey-d’Azergues entre vignobles et bords de I'Azergues 17 350 0h50 36,5
26 Dominiqgue |Revermont / Montmerle Treffort 20 600 1h00 60
OCTOBRE
3 Claude Beaujolais / Fleurie 19 700 1h00 56,5
10 Michel Bugey / Poncin Eglise de Saint Alban 15 450 0h50 46
17 Dominique [Revermont/ Corveissiat Chartreuse de Sélignac *** ing g?g 1h07 70
24 Michel Isére / Siccieu Le tour des étangs 15 310 0h40 31,7
31 Claude Bugey / Le Tantanet au départ de Lhuis 13 700 0h54 55,1
NOVEMBRE
7 Dominique |Isére /Sermerieu 16,5 220 0h50 42
14 Michel Revermont / Meillonas Bellevedere du Grillerin 16 525 0h56 56
21 Claude Bugey / Le calvaire de porte au départ de Charvieux 18 700 0h53 49,6
28 Dominique [Bugey / Le chateau des Allymes 15,2 700 0h45 35
DECEMBRE
5 Michel Mont D’or / Curis-au-mont d’Or Mont Thou Croix Rampeau 14 560 0h32 26,8
12 Claude Bugey / La Croix de Bramafan au départ de Lagnieu 14 600 0h29 27,1
19 Claude Repas de Noél 6-8 | 100-150
26 Lendemain Noél relache

* L es informations fournies sont succeptibles de changer
apres avoir effectué les reconnaissances ou en cas de mauvais temps

** | es horaires de départs seront communiqués ultérieurement
*** Deux parcours possibles avec partie commune en fin
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